
 

 

 

 

 

FICHE 
D’INSCRIPTION 

FORMATION 
"La colère ; recontacter une colère saine"

DATE  FORMATION : 15 novembre 2025 

FRAIS D’INSCRITION : 25 euros (adhésion) + 10 euros ou 10 euros si déjà adhérent  

LIEU :  Centre social René feït, 2 rue de pavigny 39000 LONS-LE-SAUNIER

HORA IRES : 9h00 / 17h30 

INSCRIPTION :  

Nom et Prénom : 

Adresse postale : 

Mail :  

Téléphone :  

Profession : 

Renseignements : 

ROUCHON Anne-Marie 

06 08 62 20 45 

Votre inscription sera définitivement prise en compte à réception de votre règlement. Paiement 
par chèque bancaire à l’ordre de Dire en Corps-JURA

“Dire en Corps-Jura”, 6 place de l'église 

39130 SAFFLOZ  

direencorps.39@gmail.com 
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